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1. BegriiBung, Vorwort

Liebe Schiilerinnen und Schiiler!

Liebe Betreuerinnen und Betreuer!

Bewegung und Sport spielen an Osterreichs Schulen eine wichtige Rolle. Die beim Sport vermittelten
Fahigkeiten wie Teamgeist, Belastbarkeit, Fair Play, Konzentration sind Kompetenzen, die auch im
spateren beruflichen Leben gefragt sind.

Ein moderner Sportunterricht, bestens ausgestattete Turnséle und viele sportliche Zusatzangebote
sind die Rahmenbedingungen fir eine gute Nachwuchsférderung. Die Vielfalt an Bewerben erlaubt es,
dass sich die Schilerinnen und Schdler in ihren liebsten Schulsportarten dem Wettbewerb stellen und
gegen ihre Schulkolleginnen und Schulkollegen aus allen Bundesléndern antreten kénnen.

Eine besondere Rolle kommt den betreuenden Lehrerinnen und Lehrern sowie Organisatorinnen und
Organisatoren der Schulsportwettbewerbe zu. Sie sorgen nicht nur fur einen optimalen Ablauf,
sondern sie sind auch engagierte Forderer und Unterstitzer der Jugendlichen. Mein Dank gilt deshalb
allen, die sich voller Tatkraft und Elan fur die Vorbereitung und Durchfihrung dieser Wettbewerbe
einsetzen.

Ich winsche allen Sportlerinnen und Sportlern viel Freude sowie einen fairen, verletzungsfreien
Wettkampf und ich bin Uberzeugt, dass die Erfahrungen und Fertigkeiten, die bei diesem Event

gesammelt werden konnten, eine Bereicherung fir jeden Einzelnen sind.

Univ.-Prof. Dr. Heinz FASSMANN  Bundesminister fir Bildung, Wissenschaft u. Forschung
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Dr. Barbara Schobi-Fink
Sportlandesratin

Mag. Markus Wallner
Landeshauptmann

SCHUL OLYMPICS —Turn 10

Es freut uns sehr, dass der Landesschulrat fiir Vorarlberg
gemeinsam mit der AGM  Schul Olympics die
Bundesmeisterschaft im Turn 10 vom 16. bis 18. April 2018 in
Wolfurt veranstaltet.

Diese Veranstaltung bietet rund 220 Schilerinnen und Schilern
der AHS (Unterstufe), Hauptschulen sowie Neuen Mittelschulen
und kooperativen Mittelschulen aus ganz Osterreich die
Moglichkeit, sich mit Gleichaltrigen zu messen und ihr Kénnen zu
prasentieren.

Namens der Vorarlberger Landesregierung danken wir den
Organisatorinnen und Organisatoren sowie den vielen
ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern fir ihren Einsatz. Allen
teilnehmenden Schiilerinnen und Schiilern sowie allen
Zuschauerinnen und Zuschauern wiinschen wir einen
erfolgreichen und spannenden Turnierverlauf.



Monika Reis,

Prasidentin der
Vorarlberger
Turnerschaft und OFT-
Prasidiumsmitglied

Christian Natter,

Biirgermeister der
Marktgemeinde
Wolfurt

Turnl10 begeistert in Schule und Verein

In unserem Landesverband, der Vorarlberger Turnerschaft
und in ganz Osterreich sind wir stolz auf den groRen Erfolg
des Turn10-Programmes. Sowohl in den Vereinen als auch
in den Schulen wird begeistert geturnt. So ist es besonders
erfreulich, dass der wichtigste Wettkampf des

Schulturnens dieses Jahr in Wolfurt Gber die Biihne geht.

Ich freue mich schon auf die Wettkampfe und wiinsche
allen Turnfreunden verletzungsfreie, spannende Bewerbe
und viel Erfolg. Monika Reis
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Liebe Turnsportlerinnen und Turnsportler!

Ich freue mich, dass das Bundesfinale des groRRten
Schulsport-Bewerbs Turn10 in Wolfurt stattfinden darf. Ich
bin Uberzeugt davon, dass die Teilnehmerinnen und

Teilnehmer spannende Wettkampfe erleben werden.

Der Sport war und ist heute mehr denn je ein wichtiger
Bestandteil unseres Gemeinschaftslebens. Sowohl die
Mittelschule Wolfurt mit den Schwerpunkten Turnen und
Volleyball als auch die Turnerschaft sind in unserer
Gemeinde wichtige Standpfeiler des sportlichen
Geschehens. Daher wurde auf einen langjahrigen Wunsch
durch die Gemeinde eine moderne Sportanlage
geschaffen, die eine vielseitige Verwendung ermoglicht,
und den Turnsport in Wolfurt professionelle
Trainingsmoglichkeiten bietet.
Ich wiinsche allen aktiven Turnern, Betreuern und Trainern
viele sportliche Highlights und tolle/faire Wettkampfe!
Christian Natter
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2. Informationen iiber die Gemeinde Wolfurt und das Programm

Wolfurt liegt zwischen Bregenz und Dornbirn. Die Gemeinde hat 8.400 Einwohner.
Die gesamte Rheintal-Region umfasst ca. 180.000 Einwohner und zahlt zu den
wirtschaftlich erfolgreichsten Regionen Osterreichs.

Der Aufschwung der letzten Jahrzehnte hat aus dem ehemaligen Bauerndorf Wolfurt
eine Industrie-Gemeinde gemacht. Er brachte aber auch Probleme wie Zersiedelung
und rasant steigende Immobilienpreise mit sich.

Der Turnsport hat in Wolfurt eine lange Tradition: Der Verein besteht seit 1886 und
umfasst aktuell 665 Mitglieder. Die Sportmittelschule Wolfurt besteht seit 1985 und
hat die Schwerpunkte Volleyball und Geratturnen.

Die Mittelschule Wolfurt
verfligt seit 2018 lber die
modernste Trainingshalle
Osterreichs. Die Turn10-
Bewerbe werden aber nicht in
dieser Halle ausgetragen, sie
finden in der
Hofsteigsporthalle statt.




Das Wahrzeichen der
Gemeinde ist das ,Schloss
Wolfurt”. In einer
kindgerecht gestalteten
Flihrung werden beim
Rahmenprogramm Themen
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steht Bowling auf dem
Programm.

Ein 20minutiger geflhrter Spaziergang aufs Schloss soll als Auflockerung nach dem
Bowling dienen. Bei Bedarf wetterfeste Kleidung und Regenschirm mitnehmen!

1) Hofsteigsporthalle mit dem Foyer (=Verpflegungsstelle). Ostlich daneben: neue
Turnhalle und Bushaltestelle

2) Aula der Schule im Erdgeschoss = Ort des Nada-Vortrags. Erreichbar (iber den
Innenhof der Schule.

2) Physiksaal 1, zweiter Stock des Schulgebaudes. Erreichbar tiber den Innenhof der
Schule; Ort der Mannschaftsfiihrerbesprechung (Mo, 17:30), der
Kampfrichterbesprechung (Mo, 18:15) und der Landesreferententagung (Di, 15:00).

3) Vorplatz des Saales ,,Cubus”, Treffpunkt vor dem Bowling und vor dem Spaziergang
zum Schloss. Der Weg auf das Schloss (4) erfolgt gefihrt.
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3. JUFA-Hotel in Bregenz

Die Gaste der Bundesmeisterschaft sind im JUFA Bregenz bzw. im ebenfalls nur finf
Minuten vom Bahnhof entfernten Gasthaus Lamm untergebracht. Die Transfers nach

Wolfurt werden mit eigens angemieteten Shuttle-Bussen vorgenommen.

Das Jufa liegt zentral. Die attraktiven Seeanlagen sowie das Festspielgelande sind in

kurzen FuBmarschen erreichbar.

JUFA Hotel Bregenz am Bodensee C_

Mehrerauerstr. 5
6900 Bregenz
Tel.: +43 57083540

https://www.jufa.eu/hotel/bregenz
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1) Abfahrtsstelle der Busse:

direkt beim Jufa.


https://www.jufa.eu/hotel/bregenz

4. Hausordnung JUFA

e Rezeption/Haupteingangstiir: ge6ffnet von 7:00 Uhr bis 23:00 Uhr

e Nachteingang = Seiteneingang mit Chip am Schlissel zu 6ffnen

e Ab 22 Uhr absolute Nachtruhe! Das heifSt im Auflenbereich, im Haus und auf den
Zimmern muss Ruhe herrschen. Riicksicht auf andere Gaste im Haus und die
Nachbarschaft! Bei geoffnetem Fenster Zimmerlautstarke (im Zweifelsfall Fenster
schlieflen)!

¢ Im Haus und Zimmer Zimmerlautstarke, nicht schreiend durch die Gange laufen,
nicht rennen.

e Die Spielplatze an den Hausern hinter dem Gastehaus gehoren nicht zu uns. Daher
bitte nicht benutzen (Schaukel und Tischtennis auf der Wiese gehort zu uns).

e Im gesamten Haus ist absolutes Rauchverbot!

¢ In den Zimmern ist absolutes Rauchverbot!

e Bitte auf die Feuermelder achten!!! Fehlalarm kostet mindestens 500 Euro, die
Rechnung muss der Ausldser des Alarms bezahlen! Das bedeutet: Beim Duschen
darauf achten, dass die Tir geschlossen ist und auch erst ge6ffnet wird, wenn kein
Dampf mehr im Bad ist! Deo und Haarspray nur im Badezimmer bei geschlossener
Ture verwenden, da sonst ebenfalls der Feuermelder ausgel6st werden kdnnte.

e Lift nur zum Gepack beférdern benutzen, nicht unsinnig damit auf- und abfahren!
Nicht mehr als 6 Personen im Aufzug, da er sonst stecken bleibt. Wenn die
Feuerwehr kommt, sind vom Verursacher mind. 500 Euro zu bezahlen!

e Im Haus/Zimmer bitte nichts kaputt machen — sonst muss dies bezahlt werden!

e Friihstiick ab 7:00 Uhr

e Essen in Buffetform — bitte nicht zu viel auf einmal schopfen, lieber gerne
nochmals nachnehmen. Es ist nicht gestattet sich etwas mitzunehmen!

e Speisebereich — Geschirr bitte abraumen und die Tische ordentlich verlassen.

e Getrankeautomat: befindet sich drauBen neben dem Haupteingang

e Bistro Selbstbedienung fir Eis, Getranke und Snacks

e Zimmerschlissel = jeweils 1 Schlissel pro Zimmer. Schlissel bei Verlassen des
Hauses bitte in den Korb legen.

e Miill gehort bitte in die Milleimer —auch im AuRenbereich

e Zimmer in ordentlichem und einwandfreiem Zustand bei der Abreise wieder
tibergeben.

e Bettwasche bei der Abreise abziehen und mit den Handtiichern auf den Boden im
Zimmer legen (Matratzenschoner bitte auf den Betten lassen).



Montag, 16. April 2018

um 13:17 Ankunft Tirol, Salzburg, Oberdsterreich,
Vorarlberg am Bahnhof Bregenz, zu Ful® zum
Jufa/Gasthaus Lamm, Akkreditierung im Jufa

15:00 Bustransfer T, S, 00, V und Training in bis 16:00 Ankunft Karnten, Wien, Steiermark,
Wolfurt Niederosterreich

16:30 bis 17:15 Nada Dopingvortrag an der NMS 16:00 Bustransfer K, W, St, NO und

Wolfurt, Aula (T, S, 00, V) Akkreditierung und Training in Wolfurt

17:30 Mannschaftsfiihrerbesprechung im PC-Saal 1, zweiter Stock des Schulgebaudes

17:30 Nada Dopingvortrag (K, W, St, NO)
Ort: Aula der Mittelschule

Ca. 18:15 Kampfrichterbesprechung im PC-Saal 1

Abendessen im Schulbuffet Wolfurt, die westlichen Bundeslander kénnen schon ab 17:20 essen,
die ostlichen ab 18:15

Ab 19:00 Mannschafts-Fotos mit Schul-Olympics Referenten Martin Seidl in der Hofsteigsporthalle

20:00 Uhr: Eréffnung in der Hofsteigsporthalle Wolfurt

21:15 Uhr: Bustransfer von Wolfurt nach Bregenz/Jufa

Dienstag, 17. April 2018

REGELSCHULEN \/ SCHWERPUNKTSCHULEN \/

07:00 Uhr: Frihstick, Regelschulen

07:40 Bustransfer Regelschulen
Abfahrtsstelle der Busse = beim Jufa
08:00 Einturnen der Regelschulen, 08:20 Bustransfer Schwerpunktschulen
Hofsteigsporthalle Abfahrtsstelle der Busse = beim Jufa

ab 09:00 Aufwarmen/Einturnen der

08:45 Wettkampf der Regelschulen bis 10:25 Schwerpunktschulen in der neuen Turnhalle

10:25 Einturnen in der Hofsteigsporthalle

11:30 Essen der Regelschulen im Schulbuffet

12:30 Bustransfer der Regelschulen zum

. 10:45 Wettkampf Schwerpunktschulen bis 12:25
Rahmenprogramm/Bowling

12:45 Bowling in Lauterach 13:00 Essen der Schwerpunktschulen, Schulbuffet

14:20 Bustransfer Lauterach — Wolfurt 14:30 Bustransfer der Schwerpunktschulen zum
Rahmenprogramm/Bowling

15:00 Uhr: Landesreferententagung an der NMS Wolfurt




Treffpunkt: Vorplatz des Saales Cubus

15:00 bis 15:30 Spaziergang zum Schloss
Wetterfeste Kleidung/Regenschirm bei Bedarf!
15:30 bis ca. 16:30 Programm auf dem Schloss
16:30 bis 17:00 Spaziergang zurlick

16:00 Bustransfer Lauterach zuriick nach Wolfurt

Treffpunkt: Vorplatz des Saales Cubus

17:00 Abendessen der Regelschulen, 16:00 bis 16:30 Spaziergang aufs Schloss

Schulbuffet Wolfurt

Wetterfeste Kleidung/Regenschirm bei Bedarf!
16:30 bis ca. 17:30 Programm auf dem Schloss
17:30 bis ca. 18:00 Spaziergang zurlick

18:00 Abendessen der Schwerpunktschulen,
Schulbuffet Wolfurt

20:00 Siegerehrung mit Showprogramm in der Hofsteigsporthalle

21:30 Bustransfer zum Jufa Bregenz

Lehrer und Bundeslander-Delegationen haben ein eventuelles Abendprogramm im eigenen
Ermessen in Bregenz zur Verfligung: z. B. Seepromenade, Festspielgeldnde, u. a.

Mittwoch, 18. April 2018

ab 08:00 Frihstiick, danach Abfahrt vom Bahnhof Bregenz

6. Er6ffnungs- und Schlussfeier

Bitte im Vorfeld mit den Schiilern fixieren, wer als Fahnentrager (vier pro

Bundesland) einlduft. Die Schiiler und Betreuer sind auf der Tribline der Sporthalle.

Beide Veranstaltungen finden in der Hofsteigsporthalle Wolfurt statt.
Im Anschluss erfolgt ein Bustransfer nach Bregenz.

1. Fahnentrager — Aufstellung der 1. Einstiegslied: Chor der NMS Wolfurt
Bundesldander mit je 1 Vertreter der 2. Moderation Jorg Christand|
Schule pro Bundesland 4 Leute (2 3. GrulRworte von Harald Sonderegger,
mannlich, 2 weiblich) Prasident des Vorarlberger Landtags

2. Einmarschmusik und Einmarsch 4. Erster Siegerblock (Regelschulen

3. Trommelgruppe NMS Wolfurt weiblich)

4. Moderation Jorg Christand| 5. Zweites Lied des Chores

5. Kunstturner Fabio Sereinig zeigt 6. Zweiter Siegerblock (Regelschulen
Kunstturnen am Pauschenpferd mannlich)

6. GruRworte, Landesratin Barbara Schobi- 7. Auftritt Russeneinlage der TS Wolfurt
Fink 8. Dritter Siegerblock (Sportschulen

7. GrulBworte Dir. Norbert Moosbrugger weiblich)

8. Ball-Tanz, der SMS Wolfurt 9. Vierter Siegerblock (Sportschulen

9. GruRworte des Osterreichischen maénnlich)
Turnverbandes OFT, Karin Engstler 10. Vorstellung der Team-Turner (EM-

10. (Airtrack)-Show SMS Wolfurt Teilnehmer) durch Jorg

11. Offizielle Eréffnung Philipp Ohlzand 11. Show-Ubungen Tumbling/Minitramp

12. Abschluss der Eroffnung, Kunstturner durch Spitzen-Teamturner
Fabio Sereinig zeigt einen Dreifachsalto 12.Rede: Danksagung und Schlussworte
vom Reck. Bundeshymne
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7. Speiseplan

WIlIRTSHAUS S ERLEBNIS

Catering-Partner: Rankweiler Hof
Frihstiick im Jufa
Ort der Verkostigung: Foyer im Eingangsbereich der Hofsteigsporthalle

Essenszeiten: siehe Zeitplan

Abendessen Mo, 16. April

Salat vom Buffet und kleines Dessert, Fruchtsafte des Sponsors Pfanner

Penne mit Tomaten-Fleisch-Ragout, Laktosefreie Nudeln mit Tomaten-Ragout
Parmesan

Mittagessen Di, 17. April

Salat vom Buffet und kleines Dessert , Fruchtsafte des Sponsors Pfanner

Wienerschnitzel vom Huhn mit Kartoffel-Gemiise-Gratin mit Krautersauce
Petersilienkartoffel

Abendessen Di, 17. April

Salat vom Buffet und kleines Dessert , Fruchtsafte des Sponsors Pfanner

Kaiserschmarren mit Apfelmus ohne Lactosefreier Kaiserschmarren mit
Rosinen Apfelmus
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8. Verhaltensregeln

Diese Bundesmeisterschaft ist eine schulbezogene Veranstaltung.
Daher missen von jedem Teilnehmer folgende Regeln eingehalten werden:

e Teilnahme an der gesamten Veranstaltung sowie samtlichen Aktivitdten des
Rahmenprogramms!

e Verzicht im Rahmen der gesamten Veranstaltung auf Alkohol und
selbstverstandlich auch auf Drogen!

e Einhaltung des Rauchverbotes!

e Bekennen zu sportlich fairem Verhalten!

e Bemihungen um hofliches, zuvorkommendes Auftreten im Wettkampf und in
der Offentlichkeit!

9. Wichtige Kontakte

Im Notfall: Landeskrankenhaus Bregenz:
Rettung: 144 Carl-Pedenz-StraRe 2
Feuerwehr: 122 6900 Bregenz

Polizei: 133 Tel: 05574/4010

Landesschulrat, Schulsportreferent Dipl. Pad. Christoph Neyer, Tel.: +43 664 8109335
Ortliche Organisation Burkhard Reis, MA, BEd, Tel.: +43 650 5552345

Bundesreferent Turn10 Mag. Jiirgen Frick, Tel. +43 676 7294108

Wir wiinschen allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern

ein erfolgreiches Turn10-Bundesfinale!

SCHUL OLYMPICS FACEBOOK LIKE CONTEST

SCHUL —3
www.facebook.com/schulolympics OLYMPICS

Das Madchen- und Burschenteamfoto mit den meisten Likes
gewinnt bei der Siegerehrung einen kleinen Sonderpreis! lb L|ke


http://www.facebook.com/schulolympics

