
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Der Ablaufplan: 
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Abkürzungen: FX: Bodenbahn, BB: Schwebebalken, MT: Minitrampolin, HB: Reck, UB: Stufenbarren oder Reck, VT: Sprung, PB: Männerbarren, 
SR: Ringe, PH: Pauschenpferd, P: Pause. AK: Altersklasse(n), B: Basisstufe, O: Oberstufe. AW: Aufwärmbeginn, WK: Wettkampfbeginn, 

SE: Siegerehrung. w: weiblich, m: männlich 
 

Das Startgerät jeder Gruppe ist angeführt. Aufwärmen/Einturnen: Während des Aufwärmens darf an den Geräten geturnt werden. Doch das 
organisierte Einturnen findet stets direkt vor dem Wettkampf am jeweiligen Gerät statt (50 sek. Einturnzeit pro Wettkämpfer*in und Gerät). 

 

Samstag, 22. Oktober 2022 
 ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

AW 08:15 
WK 09:00 
SE 16:00 

Subdivision I Subdivision II Subdivision III Subdivision IV 

Gerätekreis 1: 
Mädchen 

Gerätekreis 1: 
Mädchen 

Gerätekreis 2: 
Mädchen 

Gerätekreis 2: 
Burschen 

Wk-Start FX BB MT UB VT FX BB MT UB VT FX BB MT UB VT FX PB MT HB VT 

Gruppe 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

Bewerb AK 12 Basisstufe AK 13 Basisstufe AK 9-10 Basisstufe AK 9-14 Basisstufe 

 

AW 12:00 
WK 13:00 
SE 16/21  

Subdivision V Subdivision VI Subdivision VII Subdivision VIII 

Gerätekreis 1: 
Mädchen 

Gerätekreis 1: 
Mädchen 

Gerätekreis 2: 
Mädchen 

Gerätekreis 2: 
Mädchen+Burschen 

Wk-Start FX BB MT UB VT FX BB MT UB VT FX BB MT UB VT FX PBB MT HB VT 

Gruppe 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 

Bewerb AK 12+14 Basisstufe AK 13 BSt. + 17-18 OSt  AK 11 Basisstufe AK 14 Ow + 15-16 Bm 

 

AW 17:00 
WK 18:00 
SE 21:00 

Subdivision IX Subdivision X Subdivision XI Subdivision XII 

Gerätekreis 1: 
Mädchen 

Gerätekreis 1: 
Mädchen 

Gerätekreis 2: 
Mädchen 

Gerätekreis 2: 
Mädchen 

Wk-Start FX BB MT UB VT FX BB MT UB VT FX BB MT UB VT FX BB MT UB VT 

Gruppe 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 

Bewerb AK 14 Basisstufe AK 16 B 15-16 O AK 15 Basisstufe AK 17-18 Basisstufe 

 

Sonntag, 23. Oktober 2022 
 ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

AW 09:00 
WK 10:00 
SE 13:30 

Subdivision XIII Subdivision XIV 

Gerätekreis 1: Frauen Gerätekreis 2: Burschen/Männer 

Wk-Start FX BB MT UB VT P FX PB MT HB VT SR PH 

Gruppe 61 62 63 64 65 66 67 68 69 70 71 72 73 

Bewerb Erwachsene weiblich (ab AK 19) Oberstufe + alle Erwachsenen männlich 
 


